Koulun alkamisaikakyselyt 2024
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Oppilaskysely

« Kyselyyn vastaajat olivat 1-8 luokilta ja lukion | ja Il -
luokilta. 9. luokkalaiset ja vanhemmat lukiolaiset eivat
vastanneet, koska eivat valttamatta ole ensi syksyna
Rantasalmen kouluissa.

» Vastaajia 244

» Vastaajista kuljetusoppilaita 121

» Vastaajista ei-kuljetusoppilaita 123

» Perusteluja tai kommentteja 74 vastauksessa
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Kaikki oppilaat
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Kuljetusoppilaat oppilaat
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klo 8:00 klo 8:00
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Kommentteja klo 8 ehdottavilta oppilailta

+ 8.00, koska minun ei tarvitsisi odotella koulun alkamista, koska joudun kuitenkin heraamaan aikaisin myos 9.
aamuina ja paiva menisi lilan pitkaksi, jos olisin 3 asti koulussa.

* 9.00 olisi aamulla paljongarempi, silla olen aina todella vésyngtd'a meinaan aina myohastya koulukuljetuksesta silla
taksissa pitaa olla klo'6.50. Mutta iltapaivalla taas olisin vasta 16.00 maissa kotona jos koulu loppuisi 15.00, joten en
ehtisi joka paiva harrastuksiin.

+ Ehdottomasti klo.8.00, koska taksimatkat ovat 45min suuntaansa, ja aikaa on iltapaivalla muutenkin niin niukasti,
ettei vapaa-aikaa jaisi valoisalla ajalla kuin pienen pieni hetkij, jos siis koulut loppuisivat kolmelta! Tana vuonna olen
huomannut, etta torstaisin, kun koulut loppuvat kolmelta, ei valoisaa vapaa-aikaa ole ollenkaan.

« Haluan 8 aamut koska en halua olla koulussa 3 asti.

« Harrastukset (esim musikaali) loppuu myods aiemmin jolloin paivasta ei tule niin pitka. Paiva on aika pitka ja
uuvuttavat kun koulu kestaa klo 15.00 asti jolloin myds harjoitukset kestavat klo 18.00 asti

« Jos koulu alkaa aikaisemmin, niin paivalla jaa vapaata aikaa enemman.

« Joudun olemaan yksin kotona aidin [ahdettya toihin.

« Jaad iltapaivaan enemman aikaa olla kotona. Heraan aamulla aina klo 6.00.

+ Koulun jalkeen, kun on harrastuksia, esimerkiksi musikaali tai orkesteri, niin ne eivat kesta yhta pitkaan illalla, ja

kerkeas opiskella paremmin.
» Olen virkea aamulla joten siksi klo 8.00 ja - klo 14.00 olisi sopiva koulu aika.

« Pidan siita, etta koulu alkaa aikaisemmin, jotta iltapaivaan jaa enemman aikaa. Osa tekee myos toita opiskelujen
ohella ja kun koulupaiva paattyy aikaisemmin kerkeaa paremmin tehda laksyt ja pidemman tyoépaivan.

« Pitdisi alkaa 8, koska muuten harrastukset venyvat iltaan ja silloin menee myéhemmin nukkumaan, eika silloin 9
aamu vaikuta ollenkaan jaksamiseen.

» Talvella kaikki valoisa aika menisi koulussa jos alkaisi klo 9. Harrastuksiin ehtii paremmin jos koulu loppuu klo 14.
» Vaikka aamuisin tuleekin valilla kiire, on silti mukavampi aloittaa koulu aikaisemmin. Yleensa olen virkea aamulla.
+ Vaikka minua vasyttaa aina ennen kouluun lahtdéa on kivempi paasta aikaisemmin kotiin koska on harrastukset ja

minua vasyttaa yleensa koulu paivien jalkeenkin paljon.
RANTASALMI

B R W



Kommentteja klo 9 ehdottavilta oppilailta

e 9.00 Olisi hyva koska olisin tunneilla virkeampi.

* 9.00 on parempi, koska en jaksa nousta joka aamu kello 6.30.

e Aikaisemmin aamulla olen vasynyt ja myohastyn helpommin kiireen takia.

* En jaksa herata aikaisin.

» Koska olen tosi vasynyt aamuisin ja myohastyn koulusta usein.

* Koska 6 aamut vasyttaa.

* Koska pystyn opiskella paremmin ja en ole niin vasynyt ja ruokailu on aikaisemmin ja pystyn nukkua pidempaa.

* Koska saisi nukkua pitkaan.

* Minun mielesta 9-15 paivat ovat parempia, koska en ole aamuvirkku.

* Qisi kiva jos koulu alkais aina jonain toisena paivana klo 9.00 mutta sitten jonain toisena paivana 8.00 vahan
niinkuin kompromissi.

e Olen vasynyt kello 8, kun on mydhaiset harrastukset.

* On helpompi olla koulussa, kun on virkeampi ja voi nukkua pidempaan.

e Pitaa herata aikaisin, etta kerkeaa taksiin.

* Voi nukkua pitempaan.

e Vasyttaa aamulla.
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Huoltajakysely

» Vastaajia 143
« Kuljetusoppilaiden huoltajista vastasi 108

» Ei-kuljetusoppilaiden huoltajista vastasi 35
» Perusteluja tai kommentteja 78 vastauksessa
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Kaikki huoltajat

klo 9:00
55




Kuljetusoppilaiden

huoltajat

klo 8:00
65

Kirkonkylan
oppilaiden
huoltajat

klo 9:00

12
klo 8:00

23




Alakoululaisten Ylakoululaisten
huoltajat huoltajat

klo 8:00

65

klo 8:00
Al

(Maarat ovat sattumalta samat kuin kuljetusoppilaiden kaaviossa)




Kommentteja klo 8 ehdottavilta huoltajilta

« 8-14 on sopiva aika ja erittain hyva etta kaikki lapset [ahtevat aamulla samaan aikaan kouluun.
Aikaisempi aamu soveltuu paremmin koko perheelle.

* 8-14 rytmi on sopinut lapsille hyvin. Jaakiekkoharrastus Savonlinnassa on myds ollut mahdollista
nailla aikatauluilla. Paivan loppuessa klo 15, ei ainakaan taman vuoden aikatauluilla olisi mahdollista
kayda kaikissa harjoituksissa.

« Aamuheraamisen kannalta tietysti 8.30 tai 9.00 olisi parempi, mutta jos koulupaiva kestaa klo 15
saakka, on meidan perheessa jotkut harrastukset sitten kovin myohaan illalla. Kaytanndssa
musikaalit, orkesterit ym. alkaisivat tuntia myohemmin ja sen jalkeen olisi sitten soittotunnit vasta. Eli
kuitenkin sitten tuo klo 8.00 alkava on parempi, niin ei veny illat mydhaisemmaksi.

 [ltapaivalla jaa enemman aikaa harrastamiselle ja muille toimille.

+ Koulupaiva venyy muutoin illasta lilan pitkaksi. Harrastukset ja kulkeminen vievat aikaa, joten ei syyta
venyttaa koulupaivan pituutta. Aamusta on joka tapauksessa aikainen lahto.

- Lapsi ei selvia viela pitkia aikoja aamulla yksin. Jos koulu alkaa myohemmin, tarvitsee han
ryhmatoimintaa koululla, oman tyon jarjestely muuten hankalaa.

* Ainut jarkeva koulun alkamisaika meidan nakokulmastamme on klo 8.00, koska me molemmat
vanhemmat kaymme Savonlinnassa tyossa. Lahdemme t6ihin n. klo 7.30 ja kotiin ei jaa vanhempia.
Tuntuu selkealta ja turvalliselta, etta lapset ehtivat koulukyytiin ennen meidan vanhempien lahtoa
toihin.

« Kello 8.00 on sopinut parhaiten meille. Meilla ei ole myohemmin kukaan vahtimassa kyytiin lahtoa.
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Kommentteja klo 9 ehdottavilta huoltajilta

+ Aamujaksaminen on varmasti parempi yhdeksasta eteenpain kun kahdeksalta.
+ Aikaiset aamuheraamiset ovat rankkoja.
* Nykyinen systeemi on liian raskas. Koulukyyti [ahtee klo 7 ja heratys on viimeistaan klo 6.30 joka aamui.

« Aamut ovat liian aikaisia. Nakyy vasymyksena, etenkin nyt pimean aikaan, vaikka nukkumaan menisi kuinka
aikaisin vain. Monissa kunnissa ja kaupungeissa on luovuttu klo 8 aamusta monesta eri nakdkulmasta.
Kuljetusoppilaat joutuvat [ahtemaan todella aikaisin. Pidempi koulupaiva ei haitta, monelle varmasti
parempi, jos joutuu koulun jalkeen olemaan yksin kotona. Aamupala on saatettu syoda jo puoli 7 tai sita
aikaa, niin energiat vahissa, kun ruokailuun on aikaa.

« Myodhaiset harrastusajankohdat lahikaupungissa aiheuttavat sen, etta unet jaavat valilla lyhyiksi kun koulu
alkaa klo 8.00. Tunti lisaaikaa aamulla olisi hyodyllisempaa kuin koulun paattyminen tuntia aikaisemmin.

« Sivukylilta tulevien koulupaiva alkaa aivan kohtuuttoman aikaisin, kun he joutuvat jo lahtemaan ennen klo
7 taksille. Mydhempi aloitus on parempi, huolimatta siita minka ikainen oppilas on.

» Lapsi mielellaan ei odottaisi koulussa aamuisin odotustunnilla. Toivomme kuitenkin etta lapsi paasee kotiin
heti kun koulu loppuu.

* Kuljetusoppilaiden koulupaivan alkamisaika on parempi olla myéhemmin, jolloin aamulla ei tarvitse herata
niin aikaisin. Tutkimusten mukaan, kun uni pitenee, vasymys helpottaa ja mieliala seka oppimistulokset
paranevat. Tutkimuksissa on myos havaittu, etta kun koulupaiva alkoi esimerkiksi puoli yhdeksalta eika
ennen kahdeksaa, kouluissa ei ollut niin levotonta. Kirkolla asuvilla voisi alkaa klo 8.

« Lahtd koulukyytiin on jo heti 7 jalkeen, se on todella aikaista. Varsinkin 8-15 paiva on todella uuvuttavaa, silla
kaytannossa katsoen se on 7.10-15.30. Aivan taysi tydpaiva nuorelle. Siina ei paljon koulupaivan jalkeen

muuta tehda. RANTASALMI
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