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Vanhus- ja 
vammaisneuvostojen 
tapaaminen

16.3.2026 klo 16.30-18.00



Kirjoita chattiin:
Nimesi + toimitko kunnan vai 

hyvinvointialueen neuvostossa



Toimintatapoja tässä tilaisuudessa

• Pyydä puheenvuoroa nostamalla käsi pyynnön merkiksi. 

• Pidä mikrofoni suljettuna silloin, kun et ole puheenvuorossa. 

• Pidä kamera auki puheenvuoron aikana, mikäli mahdollista.

• Halutessasi voit hyödyntää myös chattia keskusteluun ja kysymyksiin. 



Yhdenvertaisuus 
on yksi 
Reumaliiton 
arvoista, sekä 
vuositeema 2024-
26

Yhdenvertaisuus-
materiaalit löydät 
täältä

https://reumaliitto.fi/yhdistyksille/jasenista-huolehtiminen/yhdenvertaisuus/
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Vierailevat puhujat tänään

• IKÄ-verkoston puheenjohtaja, kansanedustaja Maaret Castrén

• IKÄ-verkoston ja Iäkkäiden ihmisten palveluja ja etuuksia koskevan 
lainsäädännön ajankohtaisuudet

• Juristi Henrik Gustafsson Invalidiliiton yhteiskuntasuhdeyksiköstä

• Vammaisasioiden ajankohtaisuudet



Maaret Castrénin puheenvuoro + keskustelu, nostoja

Lausuntoja kerätään lakiesitykseen: vanhusneuvostoille läsnäolo-oikeus valtuuston kokouksiin ja aloiteoikeus

Jaettu lisärahoitusta kunnille omaishoitajien hyvinvoinnin tukemiseen

Yli 65-vuotiaiden kohderyhmälle käynnissä valinnanvapauskokeilu 2027 saakka, keskustelussa kuvantamisen lisääminen kokeiluun, 
sillä iso osa käynneistä liittynyt tuki- ja liikuntaelinvaivoihin

Hyvinvointialueilta parhaillaan joitakin hyviä merkkejä, esim. jonoja saatu purettua

Teknologialainsäädäntö on valmistelussa (liittyy esim. turvarannekkeisiin, ovi- tai lattiasensoreiden käyttöön, lääkejakeluun, jota jo 
käytössä, mutta ilman sääntelyä)

Keskustelussa ollut kansallinen vanhusten rokoteohjelma, esimerkkinä vyöruusurokotteet, pneumokokkirokotteet

Vanhusasiavaltuutetun kanssa ollut keskustelussa selkokielen lisääminen terveydenhuollossa

Digitalisaatio etenee, täytyisi olla silti mahdollisuus hoitaa asioita myös ilman älylaitetta

Vanhusasioiden sosiaalityötä pitäisi lisätä hyvinvointialueilla

Parlamentaarinen ryhmä aloittamassa kehittämään sote-järjestelmää, tavoitteena esimerkiksi hoitoonpääsyn paraneminen

Vanhusneuvostotyössä katseet kannattaisi suunnata ehkä seuraaviin

• Vanhusten ääni kuuluu liittyen sairaanhoitoon ja sosiaalipalveluihin, mutta huonosti liittyen esimerkiksi esteettömyyteen tai
turvallisuuteen asuinalueilla

• Elinkaariajattelu rakentamisessa ja geneeristen tilojen rakentaminen, joissa olisi muunneltavuutta

• Nuorempien vanhusten ääni kuuluu enemmän, miten saataisiin myös 80-90 -vuotiaiden ääni kuuluviin?

Lisäksi: Tervetuloa Rollaattorimarssille 8.5.

statics.teams.cdn.office.net/evergreen-assets/safelinks/2/atp-safelinks.html
https://vtkl.fi/tapahtumat/rollaattorimarssi-helsinki/


Vammaisasioiden 
ajankohtaisuudet

Reumaliiton tilaisuus, 16.3.2026 

Henrik Gustafsson, Invalidiliiton juristi / Yhteiskuntasuhteet



Ihmisoikeudet ja perusoikeudet

• Ihmisoikeudet on määritelty kansainvälisissä ihmisoikeussopimuksissa (YK, EN, EU –
perusoikeuskirja)

• YK:n vammaissopimus on ratifioitu Suomessa 10.6.2016 (CRPD)

• CRPD on lakina voimassa olevaa oikeutta ja siihen voi vedota suoraan

• Perusoikeus on ihmisoikeuden kansallinen vastine, josta on säädetty Suomen 
perustuslaissa ns. perusoikeusluettelo

• Perustuslain 22 §:n ”julkisen vallan on turvattava perus- ja ihmisoikeuksien 
toteutuminen”

• PeL 6 § yhdenvertaisuus ja 19 § oikeus sosiaaliturvaan: 1 mom. ”välttämätön 
huolenpito ihmisarvoisen elämän varmistamiseksi” ja 3 mom. ”riittävät sote –palvelut”

• Vammaispalvelulain subjektiiviset oikeudet, kuten esim. henkilökohtainen apu 
tarkoittaa perustuslain 19 §:n 1 momentin mukaista vammaisen henkilön välttämätön 
huolenpitoa ts. perusoikeusherkkyys lain tulkinnassa

• PeV: PO-myönteinen laintulkinta ts. valitaan kahdesta vaihtoehdosta paremmin 
kansalaisen perusoikeuksia toteuttava vaihtoehto vrt. IO-myönteinen laintulkinta



Yleistä

• Tällä hallituskaudella on valmisteltu kolme vammaispalvelulakiin liittyvää säädöstä: 

1. hallitusohjelmaneuvottelujen jälkeen lykättiin PM Marinin hallituskaudella hyväksytyn 
vammaispalvelulain voimaantuloa

2. vammaispalvelulain 2 §:n soveltamisalasäännöstä muutettiin, jolloin PeV:n
lausunnon johdosta elämänvaihesääntely jäi pois, voimaan 1.1.2025

3. Vammaispalvelulain 2 §:n soveltamisalasääntely, johon lisättiin elämänvaihesääntely 
sanamuoto- ja perustelumuutoksin, voimaan 1.1.2026

• YK:n vammaissopimuskomitea esitti Suomelle määräaikaisraportin suosituksena, että 
pidättäydyttäisiin elämänvaihe –termin käytöstä ikään liittyen 



Lain soveltamisala 2 § 2 mom. vammainen henkilö 

• ”Vammaisella henkilöllä tarkoitetaan tässä laissa henkilöä, joka tarvitsee vamman tai 
sairauden aiheuttaman pitkäaikaisen fyysisen, kognitiivisen, psyykkisen, sosiaalisen tai 
aisteihin liittyvän toimintarajoitteen johdosta välttämättä apua tai tukea 
tavanomaisessa elämässä.”

• YK:n vammaissopimuksen artiklassa 1 (Tarkoitus) viitataan pitkäaikaiseen 
toimintarajoitteiseen - vamman pitkäaikaisuus (lähtökohta 1 v. ei ehdoton aikaraja) 
käsittää toistuvan avun ja tuen tarpeen sekä pysyvyyden mm. nopeasti etenevät 
parantumattomat sairaudet (mm. MS-tauti ja ALS) palvelut viipymättä

• Lain perusteluiden mukaan kyse on erityispalveluista ja lakiesityksen perusteluissa 
todetaan, ettei laki tarkoita ”kaikkea kaikille” eli laki koskisi edelleen pientä joukkoa 
ihmisiä ja lain soveltamiskäytäntö sekä vammaisuuden kuvaus säilyisivät ennallaan 
(kohdentaminen)

• Lähinnä YK:n vammaissopimuksen tarkoitusta (art. 1) vastaava kuvaus 
vammaisuudesta kirjoitettu lain tasolle. Nimenomaisesti sosiaalista vammaa ei mainita 
yleissopimuksen artiklassa 1 mutta vrt. YK:n vammaiskomitea esim. yleiskommentti 
nro 5 ”psykososiaalinen vamma”, WHO:n ICF -luokitus 



Lain soveltamisala 2 § 4 mom. elämänvaihesääntely I

• ”Tämän lain perusteella järjestetään palveluita niille vammaisille 
henkilöille, joiden toimintarajoitteesta johtuva välttämätön avun ja tuen 
tarve poikkeaa kyseessä olevaan elämänvaiheeseen tavanomaisesti 
kuuluvasta avun ja tuen tarpeesta.”

• Laissa eritellään se, mikä johtuu vammasta tai sairaudesta ja se mikä 
kuuluu tavanomaisesti ko. elämänvaiheeseen.

• ”Tässä laissa tarkoitetaan elämänvaiheella ihmisen yleiseen 
elämänkulkuun kuuluvaa ajanjaksoa, johon liittyy sille tyypillisiä 
kehitysvaiheita ja tehtäviä.”

• ”Tässä laissa tarkoitettuja elämänvaiheita ovat lapsuus, nuoruus, 
aikuisuus ja vanhuus.”

• Laissa eritellään 4 elämänvaihetta



Lain soveltamisala 2 § 4 mom. elämänvaihesääntely II

• ”Arvioitaessa oikeutta saada vammaispalveluita eri elämänvaiheissa 
tulee ottaa huomioon, mitä 1 §:ssä säädetään lain tarkoituksesta.”

• PeV:n lausunto vaikutti tähän lain sanamuotoon ja viittaukseen 1 §:n 
tarkoitussäännökseen

• ”Arvioinnissa tulee lisäksi ottaa huomioon palveluiden jatkuvuus 
siirryttäessä elämänvaiheesta toiseen.”

• Tässä sanamuodossa on havaittavissa hallintolain 6 §:n 
luottamuksensuojaperiaate, joka on hallinnon yleinen oikeusperiaate

• ”Arviointi oikeudesta saada vammaispalveluita eri elämänvaiheissa 
tulee tehdä yksilöllisesti osana 4 §:ssä ja sosiaalihuoltolain 36 ja 37 
§:ssä tarkoitettua palvelutarpeen arviointia.” 



Palvelutarpeen arviointi ja asiakassuunnitelma 4 §
(uusi)

• ”Palvelutarpeena arvioinnissa on arvioitava 2 §:n momentin 
edellyttämällä tavalla yksilöllisesti se, milloin on kyse vammaisen 
henkilön elämänvaiheeseen tavanomaisesti kuuluvasta avun ja tue 
tarpeesta ja milloin siitä poikkeavasta tarpeesta.” 

• ”Vammaisen henkilön yksilölliseen palvelutarpeen arviointiin on 
sisällytettävä arvio siitä, voidaanko hänen tarpeisiinsa vastata 2§:n 3 
momentissa tarkoitetun lain mukaisilla palveluilla.”

• Tiivistetysti, jos avun ja tuen tarve kuuluu elämänvaiheeseen 
tavanomaisesti, niin ei sovelleta vammaispalvelulakia – jos poikkeaa 
siitä, niin sovelletaan vammaispalvelulakia



Elämänvaihesääntelyn vaikutus?

• Oikeuskäytännössä elämänvaihe on määritellyt ilman kirjoitetun lain nimenomaista 
säännöstä henkilökohtaisen avun sisältöä

• Henkilökohtaista apua koskevassa VPL –säännöksessä oli ns. ikärajaus ”…eikä avun 
tarve johdu pääasiassa ikääntymiseen liittyvistä sairauksista ja toimintarajoitteista.”

• Mietinnön yleisperusteluissa todetaan PeV:n lausuma siitä, että ”lain soveltamisalaa ja 
eri palveluiden myöntämistä koskevia säännöksiä sovelletaan lain tarkoituksen 
mukaisesti perus- ja ihmisoikeusmyönteisesti. Tämä on omiaan lieventämään iän 
perusteella syrjivien käytäntöjen muodostumista.”

• Mietinnön yksityiskohtaisista perusteluista käy ilmi, että ”oikeus saada 
vammaispalveluita eri elämänvaiheissa ei voi perustua kategorisesti vain henkilön 
elämänvaiheeseen, eikä pelkästään henkilön ikä voi johtaa lain soveltamisalan 
ulkopuolelle rajautumiseen.”

• Invalidiliiton ehdottamaa elämäntilannetta ei kirjoitettu lakiin mutta kirjoitettiin oma uusi 
momentti yksilöllisestä palvelutarpeen arvioinnista tässä elämänvaihepunninnassa



Liikkumisen tuki

• Liikkumisen tuki on aiempaa laajempi kokonaisuus ml. kuljetuspalvelut

• Subjektiivinen oikeus

• Liikkumisen tuki voidaan toteuttaa mm. henkilökohtaisella avulla

• Toiminnallinen lähikunta

• Oman elämän kannalta merkityksellinen lähikunta

• Erityiset syyt

• Matkabudjetti ja kilometrikukkaro

• Vakiotaksioikeus

• Auton hankintatuki määrärahasidonnainen oikeus myös leasing



Itsenäisen elämän ja osallisuuden 
vaatimus, art. 19 (CRPD)
Kansallisessa laissa säädetään 
palveluista 

• Asumisen palvelut, kotiin annettavat palvelut, 
henkilökohtainen apu ja muut yhteiskunnan 
tukipalvelut

• Ts. vammaispalveluita on saatavilla ja 
järjestetty siten, että vammaiset voivat elää 
omannäköistä elämää ja osallistua 
yhteiskuntaan

• Esteettömyys ja yhdenvertaisuus linkittyvät 
vammaisen itsenäiseen elämään ja 
osallisuuteen

• Yhdenvertaisuuslaki 15 § (YVL): kohtuulliset 
mukautukset koskevat viranomaisten 
palveluiden käyttöä so. järjestämistavan 
valinta, vammaisen tarpeiden etusija

• YVL on ensisijainen suhteessa 
vammaispalvelulakiin! 

Ihmisoikeudet ovat jakamattomia ja 
vaikuttavat toisiinsa

Eläminen 
itsenäisesti ja 

osallisuus

YhdevertaisuusEsteettömyys



KIITOS!

Henrik Gustafsson

Juristi, Invalidiliitto ry, Yhteiskuntasuhteet

Mannerheimintie 107

00280 Helsinki

Puh. 044 7650693

E-mail henrik.gustafsson@invalidiliitto.fi

Linkki uuteen vammaispalvelulakiin:

https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/vammaispalvelujen-kasikirja/ajankohtaista/uusi-
vammaispalvelulaki

Linkki STM:n soveltamisohjeisiin uuden vammaispalvelulain soveltamisalasta:

https://stm.fi/-/stm-on-julkaissut-soveltamisohjeen-uuden-vammaispalvelulain-
soveltamisalasta
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Reumaliiton loppukevään koulutukset

• Hallituskoulu, kolme iltaa huhtikuussa

• Yhdistyksen talous, Siviksen järjestämä webinaari, avoin Reumaliiton jäsenille

• Liikettä ja hyvinvointia +65-vuotiaille –ohjaajakoulutukset, Oulu & Rovaniemi

• Kilta-rekisterin koulutukset, Raportit ja laskutus & Tapahtumanhallinta

• Puheenjohtajien kahvit

• Yhdistysten uusien hallituksen jäsenten tapaaminen

• Viestintävastaavien tapaaminen

• Liikkeelle yhdessä –hyvinvointi-ilta 

Katso kaikki tilaisuudet täältä

https://reumaliitto.fi/tapahtumat/hallituskoulu-3/
https://reumaliitto.fi/tapahtumat/hallituskoulu-3/
https://siviskampus.hub.howspace.com/fi/trainings/yhdistystoiminta-tanaan-yhdistyksen-talous-p0w3fw
https://siviskampus.hub.howspace.com/fi/trainings/yhdistystoiminta-tanaan-yhdistyksen-talous-p0w3fw
https://reumaliitto.fi/tapahtumat/liiketta-ja-hyvinvointia-65-vuotiaille-ohjaajakoulutus-5/
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https://reumaliitto.fi/tapahtumat/kilta-etakoulutus-osa-3-raportit-ja-poiminnat-seka-laskutus-2/
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Poimintoja syksyn tilaisuuksista

• Hallitustreffit kuudella alueella syys-marraskuussa

• Tulossa: koulutus vaikuttamisesta, päivämäärä julkistetaan ennen kesälomaa

• Vanhus- ja vammaisneuvostojen jäsenten tapaaminen 11.11.

• Vierailevana puhujana VAMYT-verkoston puheenjohtaja, kansanedustaja, 
eduskunnan ensimmäinen varapuhemies Paula Risikko

https://reumaliitto.fi/yhdistyksille/ajankohtaista-yhdistyksille/hallitustreffit-2023/
https://reumaliitto.fi/yhdistyksille/ajankohtaista-yhdistyksille/hallitustreffit-2023/
https://reumaliitto.fi/tapahtumat/vanhus-ja-vammaisneuvostojen-jasenten-tapaaminen-7/
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Tulevat kyselyt

• Sosiaali- ja terveysjärjestöt ovat Suomen hyvinvoinnin kulmakiviä, mutta niiden 
rahoitusta aiotaan leikata merkittävästi. Viestintämme tueksi haluaisimmekin 
kuulla, mihin sinä olet tarvinnut järjestöä? Kerrothan kokemuksesi Reumaliiton 
tai reumayhdistyksen tuesta. Pienikin kokemus on tärkeä. Jakamalla tarinasi 
autat osoittamaan järjestötyön tärkeyden!

• Neljän potilasjärjestön työelämätutkimus toukokuussa.

• Yhdenvertaisuuskysely touko-kesäkuun taitteessa.

https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/21167cdf-eb16-43f2-8f61-a55d2bc99390?displayId=Fin3278051



